
                                                 Jadłospis  08.04 - 12.04 

 
 

W jadłospisie zastrzega się prawo do zmian 

  

 

 

 

Poniedziałek 

 

 

    Wtorek 

 

 

Środa 

 

 

Czwartek 

 

 

Piątek 

  
 

 

       

  Śniadanie 

Pieczywo mieszane, 

pszenno-żytnie, masło, 

wędlina wieprzowa, żółty 

ser, mix sałat (1,7) 

herbata malinowa  

 

  Pieczywo mieszane, 

pszenno-żytnie, masło, 

wędlina, żółty ser, 

ogórek zielony, (1,7) 

Herbata truskawkowa 

Pieczywo mieszane, 

pszenno-żytnie, bułka 

mleczna, masło, powidła,  

kasza jaglana z jabłkami 

(1,7) 

Napar z melisy 

Pieczywo mieszane  

pszenno-żytnie,  

masło, wędlina, pasta 

jajeczna z koperkiem, 

sałata lodowa 

(1,3,7) 

Herbata z owoców leśnych 

Pieczywo mieszane pszenno-

żytnie, masło, twarożek ze 

szczypiorkiem, pasta                  

z makreli, pomidor, kiełki 

słonecznika (1,4,7) 

Herbata z dzikiej róży 

 

       II Śniadanie 

Jabłko         Banan Paseczki z ogórek Gruszka Owsianka z rodzynkami (7) 

 
 
 

            Obiad 

Krem z dyni z grzankami 

(1,9) 

Makaron spaghetti                   

z sosem carbonara ze 

świeżymi ziołami (1,7) 

Kompot 

 

Zupa pomidorowa                   

z makaronem (1,9) 

Pieczone podudzie                   

z kurczaka, kasza 

kuskus, mizeria (1,7) 

Kompot 

Rosół z kury                               

z makaronem (1,9) 

Kotlecik mielony, 

ziemniaczki puree, 

kapusta zasmażana                  

z pomidorami (1,7) 

Kompot 

Zupa ogórkowa                           

z ziemniaczkami (9) 

Placki ziemniaczane                      

z kwaśną śmietaną (7) 

Kompot 

Zupa jarzynowa (9) 

Pancakes z sosem owocowym  

z naszej pracowni (1,3,7) 

Kompot 

 

    Podwieczorek 
Rogal  z powidłami (1,7) Budyń waniliowy (7) Kisiel owocowy Koktajl owocowy na 

jogurcie naturalnym (7) 

Ciasto marchewkowe z naszej 

pracowni (1,3) 

 


